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11. Manažérske zhrnutie: 

 
 

Krátka anotácia:  

       Cieľom zasadnutia PK primárneho vzdelávania bolo spracovanie návrhov a odporúčaní 
pre študijné návyky úspešného žiaka. Úspešnosť žiaka nezávisí od času stráveného pri učení, 
ale od prístupu žiaka k učeniu, od jeho aktivity, záujmu a úrovne osvojovania vedomostí. 
Spracovali sme návrhy a odporúčania pre učenie sa v primárnom vzdelávaní na posilnenie 
matematickej, čitateľskej a prírodovednej gramotnosti. 
 
 
Kľúčové slová: 

 
Študijné návyky úspešného žiaka – úspešný žiak, schopnosť učiť sa, pamätať si učivo, logicky 
myslieť, pozorovať veci a javy, tvorivo nadobúdať vedomosti 



12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:  
 
1. Privítanie členov PK a oboznámenie s témou 
2. Študijné návyky úspešného žiaka 
3. Skúsenosti vyplývajúce z praxe učiteľov 
4. Návrhy a odporúčania 

 
 
        Zhrnutie priebehu stretnutia  
 
   Na zasadnutí sme spracovali návrhy a odporúčania ako sa rýchlejšie a efektívnejšie učiť 
v primárnom vzdelávaní : 
 
- Rozdeliť si učivo na viacero častí 
- Plánovať si čas, kedy sa budem učiť 
- Učiť sa v ten istý čas – hodinu 
- Učenie by malo mať špecifický cieľ 
- Neodkladať naplánované učenie 
- Učenie začať vždy najťažším predmetom 
- Pred začiatkom učenia si vždy prečítať celé poznámky 
- Zabezpečiť, aby počas učenia nebol  ničím a nikým rušený 
- Ak sa dá, zapojiť sa do učebnej skupiny 
- Vrátiť sa k svojím poznámkam a školským materiálom aj cez víkend. 
 
 
 

 
13.Závery a odporúčania: 

 
   Učenie, ak má byť efektívne, má mať poriadok, určitý režim, správnu organizáciu. Učivo 
má obohatiť žiaka vedomostne a pripraviť ho pre život a prácu v spoločnosti. Na prvom 
stupni ZŠ prevláda zmyslové vnímanie. Preto treba často využívať názorné pomôcky , 
predmety a javy. Vyučovať hravou formou .U mladších žiakov prevláda mechanické učenie 
a zapamätávanie. Pedagogickým prístupom učiteľa viesť žiakov k postupnému logickému 
chápaniu vzťahov a zovšeobecňovaniu, aby bol žiak úspešný. Ak má byť žiak úspešný, 
nemusí tráviť celý svoj voľný čas nad knihami. Úspešný je ten, kto sa učí efektívnejšie, 
šikovnejšie a nie ťažšie. 
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