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Manazérske zhrnutie:

Kratka anotdcia:

Cielom nasho zasadnutia bolo zistenie vychodiskovej situacie, teda aké druhy metod
aktivneho ¢itania vyuzivame v sticasnosti, vymena praktickych skiisenosti a odporti¢ania.
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11. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:
1.) Uvodné privitanie ¢lenov pedagogického klubu.
2.) Teoretické vymedzenie pojmov metakognitivne stratégie, etapové Citanie

3.) Vzajomna vymena pedagogickych skiisenosti o metddach aktivneho Citania v rozvoji
CitateI'skej gramotnosti.

Zhrnutie priebehu stretnutia:

Rozvijanie Citatel'skych zrucnosti Zziakov je prioritny predpoklad efektivnejSieho
porozumenia textu a zvySovania Urovne Citatel'skej gramotnosti. V odbornej didaktickej
literature sa nachddza opis Sirokej Skaly metod, postupov a aktivit na rozvijanie Citatel'skych
zruénosti. V minulosti sa uplatiiovala ind metodika c¢itania: zadanie textu na Citanie,
individudlne Citanie a nakoniec diskusia a zistenia, ¢i Student porozumel hlavnym pojmom,
ktoré mal pri &itani pochopit’ (Tomengova, 2008, s. 8). Ziak nerealizoval dosledné mikro-
a makroprocesy porozumenia textu.

V sucasnosti sa preferuje iny model ¢itania s porozumenim. Praca s textom sa rozdel'uje na
tri fazy tzv. etapového Citania:

1. aktivity pred ¢itanim textu,

2. aktivity pocas Citania textu,

3. aktivity po precitani textu.

Aktivity pred Citanim textu

Text sa najprv podrobi rychlemu prieskumu — tzv. skimming (Tomengova, 2010, s. 6). Ziak
sa ma zorientovat’ v celom texte (letmo ho precitat’) a v§imnut’ si jeho Struktaru. Nositel'om
vyznamov Vv texte s nielen slova, jazykovy kod, ale aj rdzne grafické prvky — obrazky,
schémy, grafy, znacky a podobne (Magulové, 2011, s. 10).

Vhodnymi predtextovymi aktivitami mozu byt napr. brainstorming, cinquain, predvidanie
obsahu textu, motivacny rozhovor o skusenostiach a poznatkoch Ziakov, vyhladanie
klucovych slov, na zaklade ktorych sa Ziaci pokusia sformulovat svoj predpoklad, o com text
bude, kratka videosekvencia k téme a pod.

Aktivity pocas Citania textu

Pocas ¢itania textu sa musi Ziak zahibit’ do textu, vnimat’ nielen jeho povrchovii troveti, ale
aj podpovrchové skryté vyznamy a stvislosti. Miera porozumenia textu zavisi od jeho
zaangazovanosti do ¢itania. ,,Ulohou aktivit podas &itania je udrzat pozornost na ciele
Citania, ktoré sa stanovili pred citanim, ana uplatnenie postupov, ktoré podporuji
porozumenie a zapamaitanie textu“ (Gavora, 2008, s. 97).

Proces porozumenia textu v priebehu ¢itania podporuje robenie poznamok, grafickych
znakov ¢i pod¢iarknutie neznamych pojmov, ¢im Ziak neustale koncentruje svoju pozornost’
na obsah citaného.

Aktivita vyuzitelna v tejto faze je napr. LN.S.E.R.T — zaznamovy systém na efektivne citanie
znakov. Ziak si do textu zapisuje symboly: zndme informdcie v, novd informdcia +,
nesuhlasim, poznam to inak —, nerozumiem ?, velmi doleZitd informdcia *.

Casto pouzivand je metoda grafického zdznamu textu vo forme pojmovej mapy, tu sa Ziak uci
identifikovat' klucové slova, hierarchizovat informacie a hladat medzi nimi suvislosti.
Zaujimavou aktivizujuicou metodou je metoda riadeného citania. Ucitel prerusuje citanie po
urcitych myslienkovych blokoch a otazkami a pokynmi aktivizuje Ziakov, aby mohli textu
lepsie porozumiet, kriticky o iom uvazovat a predvidat’ d'alsi vyvoj deja.




Aktivity po precitani textu

Po precitani je potrebné overit’ porozumenie textu v réznych procesoch ¢itania. Otazky
a ulohy na ¢itanie s porozumenim by mali obsiahnut’ v§etky Grovne procesov.

Rozsirenym ndstrojom na overenie porozumenia textu su testové otazky a ulohy. Testové
polozky vyuzivaju rozne typy uloh (napr. produkcné, doplnovacie, polytomickeé, priradovacie
a dalsie). Ucitel’ by mal klast' v prevaznej miere tzv. divergentné otazky, ktoré podporuju
rozvoj kritického myslenia a smeruju pod povrch textu. (Napriklad Preco...? Ako
vysvetlujes...? Aky je postoj autora...? Aku funkciu ma...?) Efektivnou metodou je kladenie
otazok samotnymi Ziakmi. Je to aktivnejsia uloha ako pri odpovedani. ,Nacvik formulovania
otazok vychovéva Ziaka ako aktivneho Citatel’a, nie pasivneho recipienta textu® (Gavora,
2008, s. 108). Pritom je tiez podstatné, aby ziak vedel polozit' podnetnu otazku, otdzku do
diskusie, otazku zamerant na odhal'ovanie stvislosti a hodnotenie.

Dolezité su metody spracovania informacii z textu. K nim patri vyhladavanie klucovych
informacii, triedenie informdcii, kategorizovanie, hladanie vztahov medzi nimi a ich dalsie
vyuzitie, to su klucové kompetencie, ktoré potrebuje Ziak rozvijat v dnesnej informacnej
spolocnosti, ktora sa vyznacuje exploziou informdcil.

Vytvorenie suhrnu textu Ziakom tvori dolezitu zaverecnu fazu aktivit na porozumenie textu.
Ziak vytvara revidovanii verziu pévodného textu. Zdaznam z textu sa da urobit v réznej forme
— pojmova mapa, tabulka, schéma, konspekt, osnova, anotacia.

Metakognitivne stratégie

Naucit’ sa rozumiet’ textu sa dd osvojenim si roznych postupov a algoritmov regulujucich
proces Citania a porozumenia. Princip je zaloZeny na tom, Ze Ziak si uvedomi, ako sa ma ucit
porozumiet’ textu a aplikovat’ naucené techniky vo viastnom procese ucenia sa. Toto sa
oznacuje pojmom metakognicia.

Tomengova (2011, s. 5) rozumie pod metakogniciou ,,mysSlienkové procesy, ktoré sa
vztahuji na vlastné poznavacie procesy. Metakognicia sa podiel'a na kontrole, riadeni a
regulovani kognitivnych procesov.*

Stucastou metakognitivnych Studijnych stratégii je znalost’ Citatel'skych stratégii, ktoré
umoziuju ziakovi aktivne pracovat’ s textom.

Citatel'ské stratégie sa realizuju v troch fazach prace s textom: pred &itanim, pocas &itania
a po c¢itani (Tomengova, 2011, s. 12): « pred ¢itanim sa ziak pripravi, porozmysla, o o téme
vie, ozrejmi si ciele Citania, aktivizuje svoj zdujem o Citanie, * pocas Citania sleduje vlastné
porozumenie textu — v§ima si suvislosti v texte i v spojitosti so $irS§im kontextom, robi si
v texte vlastné poznamky, znacky, predpoklada vyvoj deja, overuje si porozumenie textu
rieSenim Ciastkovych uloh, ¢ po €itani rieSi Glohy a otazky k textu, aktualizuje informacie
z textu pre vlastné potreby, vyhodnocuje, ¢i bola pouzita stratégia efektivna.

Efektivne Citatel’ské stratégie

Podl'a Tomengovej (2011) medzi pouzivané Citatel'ské stratégie, ktorych ovladanie patri
k metakognitivnym zru¢nostiam, zarad’ujeme:

* SQ3R (preskiimaj, vytvor otazky, Citaj, vol'ne prerozpravaj, zosumarizuj),

* PLAN (predpoved’, lokalizacia, pridanie, zdznam),

* KWL (Co o téme viem, ¢o chcem vediet’, co som sa naucil),

* RAP (¢itaj, pytaj sa, parafrazuj),

* REAP (¢itaj, dekoduj, spoznamkuj, premyslaj),

* Porovnaj — rozli§ (Vennove diagramy),

* 3 — 2 — 1 (3 najdolezitejsie fakty; 2 najzaujimavejSie fakty; 1 fakt, na ktory sa nenasla
odpoved).

Uvedené Citatel'ské stratégie sa daju aplikovat’ na pracu s vecnymi aj umeleckymi textami,
pri¢om niektoré z nich st §pecificky viac zamerané na vecné a informacéné texty. Postupnost’




krokov v nich je mozné tvorivo modifikovat’, rozSirovat’ ¢i jednotlivé stratégie kombinovat'.
Ucitel’ moZe stratégie vyuZzit’ na dosiahnutie cielov vyucovacej hodiny, aktivne zaangazovat’
ziakov do prace s u¢ebnym textom a zvysit’ ich motivaciu a pozornost’ pri uceni.

12. Zavery a odporucania:
Rozvijanie Citatel'skej gramotnosti je stcastou SirSej gramotnosti funkénej gramotnosti.
,Pojmom funkénd gramotnost’ sa rozumie schopnost’ pouzivat’ ¢itanie a pisanie vo svojom
praktickom Zivote na naplnenie svojich potrieb* (Gavora, 1998/99, s. 143).

Porozumenie textu nie je potrebné len pre ispesnost’ ziaka vo vsetkych stupnioch vzdelavania,
ale podstatné je tiez, aby Zziak vedel uplatnit’ Citatel'ské sposobilosti v kazdodennych
zivotnych situaciach a vo svojom budiicom povolani.
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