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Plan prace koordinatora prevencie bol zostaveny na zaklade Pedagogicko-organizacnych
pokynov na skolsky rok 2019/2020, Narodného programu boja proti drogam, schvélené¢ho v
roku 2016, Narodného programu starostlivosti o deti a dorast v Slovenskej republike,
Stratégia SR pre mladez na roky 2014 — 2020, Koncepcia boja proti extrémizmu na roky 2015
— 2019, Eurdpsky politicky ramec Zdravie 2020, Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady
2011/93/EU z 13.12.2011 0 boji proti sexualnemu zneuZivaniu deti, Smernica ¢. 36/2018 k
prevencii a rieSeniu $ikanovania deti a ziakov v §kolach a $kolskych zariadeniach Statneho
vzdelavacieho programu, Skolského vzdelavacieho programu, planu prace $koly a

Vnutorného poriadku skoly.

Z pedagogicko-organizaénych pokynov na rok 2019-2020 vyplyva, ze na =zaklade
medzinarodnych dohovorov v oblasti I'udskych prav, ktorymi je Slovenska republika viazand,
Celostatnej stratégie ochrany a podpory l'udskych prav v Slovenskej republike, schvalenej
vladou Slovenskej republiky uznesenim ¢. 71/2015 zo dna 18. februara 2015 a v stlade s
principmi vychovy a vzdeldvania definovanymi v § 3 pism. j) a o) Skolského zékona a ciel'mi
vychovy a vzdelavania ustanovenymi v § 4 pism. g) a h) Skolského zadkona st definované pre

prevenciu ulohy v oblastiach:

Bezpecnost’ a prevencia

Hlavné ciele ¢innosti na §kolsky rok 2019/2020
Prevencia drogovych zavislosti je jednou z hlavnych vychovnych priorit Skoly.
Prevencia drogovych zavislosti je suCastou prierezovych tematik Skolského vzdelavacieho

programu: - osobnostny a socialny rozvoj
- ochrana Zivota a zdravia.
Prevencia Sikanovania

(1) Prevencia Sikanovania sa zabezpecuje najmé formou:

a) sucasti vychovno-vzdelavacieho procesu vratane pozitivneho vplyvu osobnosti
pedagogického zamestnanca a odborného zamestnanca v ramci kazdodenného vyucovania,
obsahového zamerania a didaktiky predmetov a prierezovych tém

1. osobny a socialny rozvoj,

2. medialna vychova,



. multikultiirna vychova,

. ochrana Zivota a zdravia,

. vychova a vzdelavanie k l'udskym pravam,
. vychova k ob¢ianstvu,

. boj proti extrémizmu,
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. vychova k manzelstvu a rodiCovstvu a

b) sut’azi, hier, prednasok alebo diskusii organizovanych skolou alebo organizovanych inymi
relevantnymi subjektmi.

Cinnost’ koordinatora prevencie bude spoéivat’ v monitorovani, koordinovani a metodickom
usmeriiovani preventivnej protidrogovej vychove na Skole, v spolupraci s vedenim Skoly,
vychovnym poradcom a triednymi ucitelmi. Aktivity budi zabezpeCované aj spolupracou
skoly s CPPPaP v Byt¢i, Statnou policiou, Nadaciou L€ so sidlom v Ziline a s odbornymi
zariadeniami z rezortu zdravotnictva a socialnych veci.

Tazisko prace bude v primarnej prevencii, pomocou ktorej chceme predchadzat’ socialno-
patologickym javom, rizikovym faktorom a situdcidm. Osobitnd pozornost’ bude venovana
ziakom zo znevyhodneného socialneho prostredia. Na zabezpecenie discipliny v skole budu
prijimané také opatrenia, ktoré su zlucitené s l'udskou ddstojnostou dietat’a, s vychovou v

duchu humanizmu, predchddzania vSetkych foriem diskrimindcie, intolerancie a rasizmu.

Vo vyraznej miere sa budeme venovat formovaniu kladného vzt'ahu ku knihe, ¢im budeme

podporovat’ vhodné vzory spravania pre deti a mladez.

Zaradenim tém UNESCO na Slovensku podporime budovanie nérodnej hrdosti deti

a budovanie narodnej identity zaloZenej aj na pozitivnom vzt'ahu ku kultirnym hodnotam.

HLAVNE ULOHY SKOLSKEHO KOORDINATORA PREVENCIE:

e Plnit’ tlohy skolského poradenstva v otazkach prevencie drogovych a inych zavislosti.

e Koordinovat a metodicky usmeriiovat’ preventivnu a informacntl ¢innost’ na skole.

e Spolupracovat s vedenim Skoly, vychovnym poradcom, Skolskym psycholégom,
Skolskym 3Specidlnym pedagégom, triednymi uciteI'mi, ostatnymi pedagdgmi,
Skolskym parlamentom, zdravotnickymi, socidlnymi, bezpecnostnymi a metodickymi

organmi a inStituciami, ako aj s miestnou samospravou.



o Iniciovat’ a koordinovat preventivne aktivity a Vramci prevencie poskytovat
preventivno-vychovné konzultacie ziakom a ich zdkonnym zastupcom.

e Monitorovat’ aktualny stav vyskytu socidlno-patologickych javov a priebezne
informovat’ ziakov a ich zakonnych zastupcov o preventivnych aktivitich Skoly,
0 moznostiach spoluprace s poradenskymi a preventivhymi odbornymi zariadeniami
V pripade pomoci ohrozenym detom.

e Vzdeldvat sa v oblasti prevencie zavislosti a inych socialno-patologickych javov.

e Dobsledne uplatriovat zakaz vsetkych foriem diskriminacie a segregacie.

Aktivity koordinatora v Skolskom roku 2019/2020 budt smerovat’ aj k:

e zamedzeniu alebo znizeniu agresivnych prejavov spravania sa ziakov pocas
prestavok, v ramci komunikacie s pedagdgmi

e knacviku prejavovania ohl'aduplnosti k osobam s postihnutim a Kk star§im 'ud’om

e k vytvaranie pravidiel spravania sa v triede

e nacviku asertivneho spravania

¢ ndcviku slusného spravania sa na verejnosti

e ndacviku situdcii, ktoré ucia tesit’ sa z vlastnej prace a vedu k pozitivnemu mysleniu

e Kk nacviku sebahodnotenia a hodnotenia spoluziakov

e Kk nacviku situacii, ktorymi odmietneme prijatie akejkol'vek navykovej latky

e prejavov ucty k Zene, matke, rodicom

e zvySovaniu povedomia o trestnopravnej zodpovednosti

e nacviku vyjadrovania svojho ndzoru sluSnym spdsobom

e ndacviku situdcii, ktorymi dokézeme urcit’ agresora a obete pri Sikanovani, postup
nahlésenia Sikanovania

e Kk identifikacii pozitivne vzorov pre ziakov

e Kk nacviku situacii, ktorymi sa dokazu Ziaci vyrovnat’ s neispechom

e Kk nacviku bezpe¢ného pouzivania internetu a odhaleniu kybersikany

e k zamedzeniu vSetkych foriem diskriminacie a segregacie

e koboznamovanie so zasadami tolerancie a l'udskych pravach, vyuzitie manualu

KOMPAS a KOMPASITO



Metédy a formy prace:

- rozhovory, besedy, ankety, dotazniky
- vhodné vyuzitie protidrogovych tém vo vsetkych vyucovacich predmetoch
- praca na triednickych hodinach a v zdujmovych utvaroch mimo vyucovania

- praca s internetom a pocitaovymi programami, ndvSteva internetovych stranok
s protidrogovou tematikou a tematikou Sikanovania / www.statpedu.sk, www.minedu.sk,
www.iuventa.sk, www.prevenciasikanovania.sk, www.drogynie.sk, www.zachranari.sk,
www.unicef.sk, www.zodpovedne.sk

- organizovanie zabavno-nauc¢nych a Sportovych podujati, sutaze medzi triedami

- nastenky, plagaty

- monitorovanie spravania ziakov,

- rozhovory s rodi¢mi a pod.

Pri vSetkych aktivitdich budi zohl'adiiované vekové osobitosti ziakov, ich schopnosti a zaujmy,

ako aj ich rodinné prostredie.
ULOHY A ICH REALIZACIA

1. Prevenciu drogovych zavislosti zapracovat do tematickych vychovno-vzdeldvacich
planov vychovného poradcu a triednych ucitelov.
T: september 2019
Z: triedni ucitelia, vychovny poradca

2. Oboznamit’ rodicov a ziakov so Skolskym poriadkom a s opatreniami vymedzenymi
proti Sireniu legalnych a nelegalnych drog v skolskom prostredi, oboznamit’ rodi¢ov
S postupom pri Sikanovani a inych socialno-patologickych javoch s déorazom na prava
a povinnosti Ziaka. Oboznamit rodi¢ov s moZnostami spoluprace s vychovnym
poradcom, CPPPaP. Informovat’ o moznosti vyuzitia Schranky dovery.
T: oktober 2019
Z: triedni ucitelia

3. Prieskum vyskytu rizikového spravania sa ziakov v triedach. /Dotazniky RAABE./
T: september 2019, marec 2020
Z: triedni ucitelia a koordinatori

4. Priebezne monitorovat zmeny v spravani deti, hodnotit’ atmosféru v triedach,
zabezpeCovat' opatrenia na zvySovanie pocitu bezpe€ia atvorivej atmosféry.
V pripadoch opravneného podozrenia na porusenie zdravého osobnostného vyvinu,

bezodkladne riesit’ vzniknuty problém v sucinnosti so zriad’ovatel'om. Spolupracovat


http://www.statpedu.sk/
http://www.minedu.sk/
http://www.iuventa.sk/
http://www.prevenciasikanovania.sk/
http://www.drogynie.sk/
http://www.zachranari.sk/
http://www.unicef.sk/
http://www.zodpovedne.sk/

s odbornymi zamestnancami CPPPaP, podla potreby aj s prisluSnym pediatrom,
socialnym kuratorom, ¢i policajtom.
T: priebezne
Z: RS, koordinatorky prevencie, vychovny poradca, triedni ugitelia

V pripade opravneného podozrenia z uzitia alkoholu, resp. nelegélnej drogy u ziaka,
kontaktovat’ prislusny utvar policajného zboru, rodica aV pripade ohrozenia zivota
ziaka aj zdravotnikov. Riaditel’ postupuje podl'a § 5 ods. 10 zdkona ¢. 596/2003 Z. z.
0 Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave.

T: podl'a potreby

Z: koordinatorky prevencie, vedenie skoly.

Vyuzivat’ ¢inné nastroje na predchadzanie, resp. rieSenie prejavov problémového
spravania, zaSkoléactva, Sikanovania, fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie,
zneuzivania navykovych latok, sexualneho zneuZzivania, prejavov extrémizmu a pod.
T: priebezne

Z: koordinatorky prevencie, triedni ucitelia

Spolupracovat’ s triednymi ucitelmi, vychovnym poradcom, vedicimi krizkov na
Skole, Zziackym parlamentom a v stlade s nimi organizovat podujatia zamerané na
prevenciu drogovych zavislosti, ponukat’ ziakom zmysluplné vyuZzivanie vol'ného Casu,
rozvijat’ ich Sportové aktivity s cielom eliminacie drogovej zavislosti.

T: priebeZzne

Z: koordinatorky prevencie, veduci krazkov, vychovny poradca

Usporiadat’ aktivity z prilezitosti dni vyhlasenych na podporu zdravia, prevenciu pred
toxikomaniou a posilnovat’ zdravy Zzivotny Styl ziakov. Vychovne vyuzit Tyzden
zdravia, Tyzden boja proti stresu, Svetovy deil nefajcenia, Eurdpsky tyzden boja proti
drogam, Eurdpsky tyzden bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci atd.

T: priebezne

Z: koordinatorky prevencie, triedni ucitelia

V priebehu $kolského roka zamerat’ akcie a nastenky na chodbe skoly a v podobnom
zmysle zamerat’ aj akcie tried s témami: Zdrava vyziva, pohyb, Sport, Lieky nie st
cukriky, STOP drogam, Alkohol ohrozuje Tvoje zdravie, Povedz NIE Sikanovaniu,
Fajcenie a pasivne fajcenie

T: priebeZne

Z: koordinatorky prevencie, triedni ucitelia



Navrh planu prace koordinatora prevencie

'] Hlavné ulohy

« Ulohy vyplyvajuce z POP na aktualny $kolsky rok.

« Ulohy vyplyvajuce z planu prace $koly a jeho hlavnych tloh.

« Ulohy vyplyvajuce zo Stratégie prevencie kriminality a inej protispologenskej innosti v
Slovenskej republike na roky 2012 — 2015.

* Opatrenia vyplyvajuce z analyzy koordinatora prevencie z predchadzajiceho Skolského
roka.

A) Primarna prevencia — univerzalna

* V spolupraci s vedenim $koly iniciovat’ preventivne aktivity a koordinaciu prevencie ako
integralnu sticast’ edukacného procesu.

* Analyzovat’ a monitorovat’ situaciu v Skole z pohl'adu socidlnopatologického spravania.

* Poskytovat’ preventivno-vychovné konzultacie ziakom a ich zakonnym zastupcom.

* Koordinovat’ a metodicky usmeriiovat’ preventivnu a informaénu ¢innost’ pedagogickych
Zzamestnancov.

* Pontkat’ navrhy na rozvoj zdujmovej ¢innosti a tvorivosti Ziakov, podporovat’ krizkova
¢innost” ako efektivny nastroj na vyuzivanie vol'ného ¢asu ziakov.

* Poskytovat’ informacie ziakom, zakonnym zastupcom o ¢innosti preventivnych,
poradenskych a inych odbornych zariadeni a o preventivnych programoch organizovanych
Skolou.

* V zmysle Deklaracie prav dietat’a v Skolach a skolskych zariadeniach zabezpecovat’ aktivnu
ochranu deti. Monitorovat zmeny v spravani deti a zabezpecit’ opatrenia proti Sireniu

drog v Skolskom prostredi. Osobitnl1 pozornost’ venovat’ realizacii a reSpektovaniu zakona o
ochrane nefaj¢iarov v podmienkach skoly a $kolskych zariadeni.

* Spolupracovat’ s vychovnym poradcom v Skole, policiou, regiondlnym tradom verejného
zdravotnictva, regiondlnym kultirnym centrom a centrom pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie, uradom prace, socialnych veci a rodiny.

B) Sekundarna prevencia — selektivna

* Organizovat’ besedy, prednaSky a zazitkové aktivity zamerana na konkrétne témy uvedené v
jednotlivych mesiacoch a na rieSenie problémovych situacii skupine ziakov, ako aj
jednotlivcom.

PLAN PRIMARNEJ PREVENCIE NA SKOLSKY ROK

2019/2020
September | SIKANOVANIE - tyzden zamerany na aktivity proti | tr. uditelia, vietci
2019 Sikanovaniu 17.9. —  21.9. Vysvetlenie pojmu | vyucujici triednické

Sikanovanie v Skolach, formy Sikanovania, moznosti | hodiny




Oktober
2019

nahlasenia a spdsoby predchadzania neziaducemu
spravaniu sa.

Zaskolactvo. Primeranym  spdsobom  zabezpecit’
informovanost’ o rizikach, Ze deti sa mozu stat’ obetami
sexualneho zneuzivania, vykoristovania a detskej
pornografie. Oboznamenie o rizikdch sprédvania sa
k cudzim T'udom ako sucast problematiky prevencie
nasilia pachaného na det’'och.

Realizacia, spracovanie a  vyhodnotenie
dotaznikov na zistenie Sikanovania
www.prevenciasikanovania.sk

NASTENKA PREVENCIE - Aktualizacia
propagacnym materidlom, kontakty odbornej pomoci.

Loérinczova

Oktober mesiac ucty
Spolupraca pri organizovani kultirneho programu

Lorinczova,
vyucujiuce SJL

November
2019

EUROPSKY TYZDEN BOJA PROTI
DROGAM - (3. novembrovy tyzdef)interaktivne
prednasky, aktivity, nastenky www.drogynie.sk,

www.unicef.sk, www.zodpovedne.sk

Ziaci 5. - 9.
ro¢nikov

16.11. SVETOVY DEN TOLERANCIE = DEN
PASIKAVYCH TRICIEK prekonanie hranic svojej
kultary, rasy, naboZenstva — dobrosrde¢ni hrdinovia
knih a filmov

Tr. u¢. Triednické
hodiny

30.11. DEN POCITACOVEJ BEZPECNOSTI -
pripomenut’ potrebu chranit’ svoje pocitace a
predovsetkym svoje osobné idaje. Sikana, kybersikana,
komunikacia deti a mladeze na socialnych siet’ach.

www.zodpovedne.sk
www.bezpecnenainternete.sk
www.ovce.sk
www.unicef.sk

Ucitelia informatiky

December
2019

6.12. MIKULAS V SKOLE

Tr. ucitelia,

januar
2020

REKLAMA A JEJ VPLYV NA SPRAVANIE DETI.
Pozitivny a negativny vplyv médii.

tr. ucitelia, tr. hodiny

FINANCNA GRAMOTNOST Spravne zaobchadzanie
deti s peniazmi

Tr. ucitelia,
tr.hodiny



http://www.prevenciasikanovania.sk/
http://www.drogynie.sk/
http://www.unicef.sk/
http://www.zodpovedne.sk/

28.1. Svetovy dei ochrany osobnych udajov —
ochrana pouZivania internetu, ochrana hesla — Urad na
ochranu osobnych tdajov SR — manuél prevencie.

uc. informatiky, tr.
uditelia,

hrat’, kamaratov spoznéavat’

februar V spolupraci s centrom pedagogicko-psychologického | koordinator,
2020 poradenstva a prevencie realizovat’ prevencie,
Specifické preventivne aktivity zamerané na zvySenie CPPPaP Bytéa
bezpecnosti v Skole, na eliminéciu rizikovych a
neziaducich javov ako su delikvencia, zvySend a
neprimerana agresivita, Sikanovanie,
podpora bezpe¢ného pouzivania internetu
marec SIKANOVANIE - tyzdei zamerany na aktivity proti Tr. ucitelia,
2020 sikanovaniu 18.3. — 22.3. Vysvetlenie pojmu koordinator,
Sikanovanie v Skolach, formy Sikanovania, moznosti prevencie,
nahlésenia a sposoby predchddzania neziadicemu
spravaniu sa.
Realiz4cia, spracovanie a vyhodnotenie dotaznikov na
zistenie Sikanovania
April Beseda s pracovnikmi centra LUC prevencia koordinator
2020 pred negativnymi Gi¢inkami drogovej zavislosti prevencie
Mij 2020 | Bezpeéne na ceste — beseda s prislusnikmi policie koordinator
SR prevencie
Trestnopravna zodpovednost’ — beseda koordinator
s prislu$nikmi policie SR prevencie
Jin2020 | 1.6. MDD — ROZHYB MYSEL AJ TELO - pod sa tr. ucitelia,

26. jun - SPORTOM PROTI DROGAM
Medzinarodny deni boja proti zavislosti a nedovolenému
obchodovaniu s drogami

tr. uéitelia

Zhodnotenie spoluprace ped. pracovnikov v oblasti
prevencie, navrhy na zlepSenie v budiicom sk. roku.
Zhodnotenie plnenia planu prace primarnej prevencie.

PLAN KOORDINATORA PREVENCIE JE VARIABILNY A V PRIPADE POTREBY
BUDE UPRAVENY ALEBO DOPLNENY.




